
Se former au Snoezelen permet au visiteur de vivre des
expériences sensorielles et motrices, favorisant des moments
de détente, d’écoute des émotions, de communication, de
partage et d’accompagnement.
Venez découvrir les bénéfices du concept Snoezelen et
apprendre à construire un espace ainsi qu’à l’utiliser.

Identifier les fondements et les principes du concept Snoezelen.

Identifier les enjeux sensoriels dans le développement du jeune enfant.

Repérer les éléments clés d’une posture d’accompagnement adaptée.

Mettre en place les bases d’un aménagement sensoriel cohérent.

OBJECTIFS

PRÉREQUIS MODALITÉS D’ÉVALUATION

Test positionnement 

Test de connaissance de fin de formation

Evaluation continue, cas pratique, quiz

DÉCOUVERTE DU CONCEPT SNOEZELEN

Aucun prérequis

7 heures 300€ / personneDate à définir selon 
les besoins

LIEUX DE FORMATION

En présentiel à l’École Rockefeller 

En intra sur le site du commanditaire en fonction du

nombre de stagiaires

DELAI D’ACCES

10 jours avant le démarrage de la formation

APPLIQUÉ À L’ENFANCE
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MODALITÉS D’ACCÈS

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Personnel spécialisé en petite enfance travaillant en EAJE, à domicile ou en milieu hospitalier.

Candidature : contact mail, téléphone 

Notice d’inscription
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École Rockefeller
École d’Infirmières et d’Assistantes de Service Social (EIASS)

4 avenue Rockefeller, 69373 LYON CEDEX 08
Fondation Reconnue d'Utilité Publique

Nos formations combinent différents types d’approches pour favoriser l’apprentissage. Certaines sessions

transmettent directement les connaissances, d’autres invitent à la réflexion par des questions ou des échanges. Les

participants sont également amenés à découvrir par eux-mêmes, à observer des démonstrations concrètes et à

expérimenter des situations pratiques pour développer leurs compétences de façon active et durable. 

CONTENUS

Comprendre les origines du concept et sa progression jusqu’à son application

Comprendre que derrière la salle Snoezelen, il y a une démarche philosophique et pédagogique 

Expérimenter ses propres sens dans des expériences corporelles dans la salle de formation

Apports issus des neurosciences

Liens avec la démarche Snoezelen 

Expérimenter sa capacité à vivre un instant Snoezelen

Repérer les étapes d’une séance

Echange autour des objets appréciés et pourquoi

Analyser son état avant et après la séance 

Découvrir les différentes ambiances à créer dans la salle Snoezelen pour favoriser une circulation et un libre

choix

Une formation inclusive
Cette formation accueille et accompagne

les personnes en situation de handicap ou

atteintes d’une maladie chronique.

CONTACT
Amandine LETTERIO 
amandine-letterio@ecole-rockefeller.com
07.59.68.57.06

https://rockplus-formations.com/wp-content/uploads/2026/01/Notice-Inscription-FC-2026.pdf

