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BON USAGE DU MEDICAMENT
ET PREVENTION DE LA

La sécurisation de la prise en charge médicamenteuse constitue

un enjeu majeur de qualité et de sécurité des soins. Les infirmiers
et professionnels du soin sont au coeur du circuit du médicament
et jouent un role essentiel dans la prévention des erreurs
médicamenteuses, la détection des effets indésirables et
I'accompagnement des patients.

Les participants repartiront avec des outils concrets directement
transférables dans leur pratique quotidienne.

\\

3 7N

o ‘
Date a définir selon 14 heures (2 jours) 300€/personne
les besoins

OBJECTIFS

. Expliquer les principes fondamentaux de la pharmacologie et les différentes étapes du circuit du médicament afin de
sécuriser la prise en charge médicamenteuse,

. ldentifier les situations a risque d'erreurs médicamenteuses, d'interactions et de iatrogénie chez les patients,
notamment les personnes agées polymédiquées,

. Analyser une situation de prise en charge médicamenteuse afin de repérer les facteurs contributifs et mettre en
ceuvre des actions de prévention adaptées,

. Mettre en ceuvre des pratiques sécurisées d'administration, de surveillance et d'éducation thérapeutique pour

contribuer au bon usage du médicament.

PREREQUIS LIEUX DE FORMATION

- Aucun prérequis spécifique en L s i \
prerequis speciiiq . En présentiel a I'Ecole Rockefeller a Lyon
pharmacologie avancée n'est

, . . Enintra sur le site du commanditaire en fonction du
nécessaire.

METHODES PEDAGOGIQUES
o Appor‘ts théoriques illustrés MODALITES D'EVALUATION

. Etudes de cas cliniques

nombre de stagiaires

. . . Quiz de positionnement en début de formation,
. Analyse de pratiques professionnelles

. Evaluation formative lors des ateliers,
. Travaux en sous-groupes

. o . Etude de cas fil rouge,
. Mises en situation
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Quiz interactifs . Quiz final d'évaluation des acquis,

. . v , . . Elaboration d'un plan d'amélioration des
. Elaboration d'outils transférables sur le terrain

pratiques professionnelles.
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MODALITES D’ACCES DELAI D’ACCES

. Infirmier(ére) Diplémé(e) d'Etat (IDE),

. Infirmier(ere) coordinateur(trice),

. Cadres de santé,

. Professionnels impliqués dans la prise en charge
médicamenteuse en établissement sanitaire ou médico-

social (selon organisation interne).

CONTENUS
JOUR 1: SECURISER LE CIRCUIT DU MEDICAMENT

. 10 jours avant le démarrage de la formation

Séquence | : Les fondamentaux du bon usage du Séquence 3 : Prévenir les erreurs
médicament médicamenteuses
. Définition et enjeux de santé publique, . Définition de |'erreur médicamenteuse,
. Rappels de pharmacologie, . Facteurs favorisants,
. Médicaments princeps et génériques, . Les barriéres de sécurité,
. Responsabilités et rdle infirmier dans la prise en charge . Déclaration et gestion des événements indésirables

médicamenteuse.

associés aux soins (EIAS),

Retour d'expérience et culture de sécurité.

Séquence 2 : Comprendre le circuit du Travail en sous-groupes : Analyse d'une erreur

médicament médicamenteuse selon la méthode des causes.

. Les différentes étapes du circuit,

. Les acteurs impliqués et leurs responsabilités, Séquence 4 : Surveillance et administration

. Tragabilité et sécurisation des pratiques, sécurisée

. Les regles de vérification avant administration (regle des .

Surveillance de I'efficacité thérapeutique,

"5 B" et évolutions des bonnes pratiques). . Repérage des effets secondaires,
Etude de cas : Analyse d'un circuit du médicament en . Conduites a tenir face aux anomalies observées,
établissement. . Communication avec le prescripteur et les autres
professionnels,
. Information et accompagnement du patient.
, Ecole Rockefeller ’
La Region B R gkcleler

Fondation Reconnue d'Utilité Publique
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OUR 2: PREVENIR LA IATROGENIE ET DEVELOPPER UNE VIGILANCE CLINIQUE

Séquence 5 : Comprendre la iatrogénie
médicamenteuse

. Définition et enjeux,

. Epidémiologie et impacts sur la qualité des soins,

. Facteurs de risque individuels et organisationnels,

. Les médicaments les plus fréquemment impliqués dans

les événements iatrogenes .

Cas clinique :ldentification des facteurs de risque de

iatrogénie.

Séquence 6 : Polymédication et interactions
médicamenteuses

. Définition de la polymédication,

. Interactions médicamenteuses,

. Situations a risque chez la personne agée,

. Prévention et coordination interprofessionnelle.
Atelier pratique : Analyse d'ordonnances et repérage des

interactions potentielles.

CONTACT

Amandine LETTERIO
amandine-letterio@ecole-rockefeller.com

Séquence 7 : Pharmacovigilance et gestion des

effets indésirables

Effets indésirables médicamenteux
Pharmacovigilance : principes et procédures
Déclaration des événements

Surveillance clinique adaptée aux principales classes

thérapeutiques a risque

Exercice : Repérage et transmission d'un signalement de

pharmacovigilance.

Séquence 8: Education du patient et amélioration

des pratiques

Favoriser ['observance thérapeutique,

Informer le patient et son entourage,

Prévenir les ruptures de traitement,

Construire un plan d'amélioration de ses pratiques
professionnelles,

Elaboration d'engagements individuels d'amélioration.

Travail final : Construction d'une fiche "Bonnes pratiques du

bon usage du médicament" applicable dans son service.

Une formation inclusive

Cette formation accueille et accompagne
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07.59.68.57.06 les personnes en situation de handicap ou
I : : atteintes d’une maladie chronique.
Ecole Rockefeller
P . 5 Ecole d'Infirmiéres et d'Assistantes de Service Social (EIASS) afaq école
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